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Por uma Europa da saude

MARIA DA GRACA CARVALHO
Eurodeputada

Parlamento Europeu
deupassos decisivos no
sentido de definir as re-
gras que permitirdo o
acesso dos cidadaos de

um pais europeu a cuidados de
satide seguros e de elevada quali-
" dade noutro pais da Unido Euro-
" peia. A directiva aprovada esta se-

mana pelo Parlamento Europeu
prevé que o paisde origem do pa-
ciente reembolse os custos dos
cuidados de satide recebidos nou-
tro pais europeu desde que os cui-
dados de satide em questio figu-
rem nas prestagoes aque a pessoa
tem direito no pais de origem.

Sdo claras as vantagens para 0s
pacientes, sobretudo para os que
padecemn de doengas raras oude
doengas cronicas complexas. Pa-
ra estes doentes a possibilidade de
aceder ao melhor diagnéstico em
centros altamente especializados
é absolutamente crucial.

A existéncia destes centros de
exceléncia, por sua vez, exige uma
grande concentragido de massa
critica e de recursos materiais,
equipamentos cada vez mais so-

fisticados e dispendiosos, para as-
segurar o desenvolvimento da in-
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ao paciente, mas também por
compensar e ressarcir o paciente

vestigagfio cientificaedainovagao  em caso de danos e garantirum tra-
nas dreas respectivas. Torna-se tamento igual a pacientes nacio-
pois fundamental nais ede qualquerou-
dispor de um mapa =— tro Estado europeu.
pormenorizado e ac- ‘ ‘ Por outro lado, os
tualizado dos centros Estados podem pre-
europeus de excelén- Centros de ver um sistema de
cia. Portugal contajd  eyceléncia exigem autorizagao prévia
com algumas unida- concentragio de ~ 94€ regule o direito
des que satisfazem os L de recorrer a cuida-
= : massa crifica 5
padrdes mais eleva- dos de satide noutro
dos de qualidade. Estado. Mas a directi-
E claro que tudo vado Parlamento Eu-
istotem pressupostos. O Estadoem  ropeundo permite que arecusa da

que decorre o tratamento ficard
responsavel ndo sé por assegurar
ospadrdes de qualidade e de segu-
ranca dos cuidados de satide, bem
como a informagao e a assisténcia

concessdo de autorizagao prévia
possa ir além do gue € necessario
e proporcional ao objectivo visado
enao pode constituir um meio de
discriminacao arbitraria ou um
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entrave injustificado a livre circu-
lagao dos doentes.

Adirectiva foi votado porlarga
maioria no Parlamento Europeue,
dado ja existir consenso entre os
6rgios da Unido Europeia, serd
aprovada, brevemente, em Conse-
lho de Ministros da UE. A partir
dai, os Estados dispoem de 30 me-
ses para implementar as medidas
no terreno. Podemos pois esperar
que em 2013 o sistema estejaem
pleno funcionamento.

Esta directiva representa mais
um exemplo da formacomo a Eu-
ropa se tem vindo a aproximar das
preocupacdes e dos anseios dos
cidadios europeus nos dominios
que exigem uma colaboragao
mais aprofundada entre os Esta-
dos que aintegram,



