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Os programas UE pela Saúde1 e Horizonte Europa2 constituem uma oportunidade de 
direcionar recursos fundamentais para a investigação, a inovação, a prevenção e o tratamento 
de doenças cardiovasculares. O programa UE pela Saúde fornece a base jurídica para apoiar 
ações destinadas a melhorar a vigilância e o diagnóstico de doenças não transmissíveis. Os 
trabalhos preparatórios do Programa UE pela Saúde para 2022 estão a avançar em 
consonância com a governação do programa3, que inclui a sensibilização das partes 
interessadas e a consulta dos Estados-Membros quanto às prioridades e orientações 
estratégicas. Prevê-se a adoção do programa de trabalho para 2022 no início do ano. 
 
Há mais de 20 anos que a Comissão ajuda os Estados-Membros a enfrentarem as 
responsabilidades associadas às doenças não transmissíveis, incluindo às doenças 
cardiovasculares. Embora a estruturação e a disponibilização de serviços de saúde e a 
prestação de cuidados médicos caiba aos Estados-Membros, a pandemia veio demonstrar as 
vantagens da ação e da coordenação da União Europeia no domínio da saúde. 
 
A Comissão apoia os Estados-Membros na consecução dos Objetivos de Desenvolvimento 
Sustentável das Nações Unidas4 através da adoção de uma abordagem abrangente, centrada na 
promoção da saúde e na prevenção de doenças, juntamente com esforços para fortalecer os 
sistemas de saúde. 
 
Importa salientar que a Comissão defende modelos de cuidados integrados5, que permitem 
diminuir o peso das doenças cardiovasculares, nomeadamente através de abordagens 
centradas na sua prevenção e deteção precoce. 
 
A Comissão está a preparar uma nova iniciativa, «Mais Saudáveis Juntos»6, para apoiar os 
Estados-Membros a melhorarem a saúde dos cidadãos através da redução do peso das doenças 
não transmissíveis. A iniciativa centra-se em cinco vertentes, incluindo as doenças 
cardiovasculares, e visa promover a redução das desigualdades de saúde. 
 

 
1 https://ec.europa.eu/health/funding/eu4health-2021-2027-vision-healthier-european-union_pt 
2 https://ec.europa.eu/info/research-and-innovation/funding/funding-opportunities/funding-programmes-and-
open-calls/horizon-europe_en 
3JO L 107 de 26.3.2021, p. 1. 
4 https://sdgs.un.org/goals  
5COM/2014/0215 final. 
6https://ec.europa.eu/health/non-communicable-diseases/overview_pt 
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