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O que os dados da Saude podem fazer por nés
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proposta de criacao de um Espaco Europeu de Dados de

Saade (EEDS), anunciada pela Comissdo Europeia no
inicio de maio, foi recebida com indiferenca pela
comunicacdo social, mais atenta a guerra na Ucrania e as
suas consequéncias nas vidas dos europeus. Mas este dossié,
que sera, a partir de setembro, alvo de negociacGes com o
Parlamento Europeu e o Conselho Europeu, merece toda a
nossa atencdo. Porque tem o potencial para gerar beneficios
muito significativos na qualidade de vida e na esperanca de
vida de milhoes de europeus.

O EEDS sera estruturado em torno de dois objetivos
fundamentais: apoiar diretamente a prestacao de cuidados
de saide e contribuir para a investigacdo cientifica e paraa
elaboracdo de politicas publicas neste setor.

Com estes fins, ird aumentar substancialmente o volume de
informacao recolhida e partilhada, nao apenas entre
estados-membros, mas também entre diferentes entidades
de cada pais. Em causa estdo dados como registos de satde
eletronicos, dados genémicos, dados referentes a processos
clinicos de doentes, e outros que possam contribuir para
melhor compreendermos os problemas de satide que afetam
os europeus, muitos deles semelhantes entre paises, e
encontrarmos as melhores respostas.

O tema dos dados é sempre sensivel, em especial quando
estdo em causa informagoes relativas aos doentes. E ndo ha
davida que temos desafios a superar durante as negociacoes
desta iniciativa, nomeadamente garantir o anonimato de
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O que os dados da Saude podem fazer por nés
todos os cidadaos cuja informacao é recolhida. No entanto, o
potencial do digital no setor da Satude é inegavel.

Com mais informacao, e melhor
partilha de informacao, a investigacao
cientifica em areas como o cancro,
doencas cardiovasculares e doencas
raras saira reforcada.

Com mais informacao, e melhor partilha de informacao, a
investigacao cientifica em areas como o cancro, doencas
cardiovasculares e doencas raras saira reforcada, com
muitos beneficios para os doentes. As abordagens
terapéuticas poderao ser afinadas, ajustando as estratégias a
cada caso e combinando diferentes especialidades nessas
mesmas estratégias.

O desperdicio e a ineficiéncia serdo reduzidos, permitindo
aos sistemas nacionais de satide tratarem mais pacientes e
tratarem-nos melhor. A prazo, no quadro de uma verdadeira
Unido Europeia para a Saude, poderemos mesmo antever um
contexto em que diferentes estados-membros poderao
especializar-se no tratamento de determinadas patologias,
oferecendo os seus servicos a pacientes de toda a UE.

Portugal pode desempenhar um papel muito importante no
lancamento deste EEDS porque a matéria-prima mais
importante - a informacao - ja existe em abundancia, ainda
que seja pouco ou nada aproveitada para melhorar a
eficiéncia dos nossos servicos. Se pensarmos no Servico
Nacional de Satide e nos hospitais, existe um manancial
enorme de informacao disponivel, que podera ser posta ao
servico da melhoria da qualidade dos servicos prestados aos
doentes, do diagndstico ao tratamento. Sobretudo quando
combinada com a informacao existente nos restantes
estados-membros.

Para o fazermos, tanto em Portugal como a escala europeia,
precisamos de construir uma verdadeira cultura de
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O que os dados da Saude podem fazer por nés
cooperacao, envolvendo universidades, centros de
investigacao, hospitais publicos e privados, profissionais de
sadde e reguladores.

Ao mesmo tempo, terdo de ser feitos investimentos
estruturantes, aproveitando as oportunidades de
financiamento oferecidas pela Uniao Europeia.
Investimentos em sistemas de recolha de informacao
automatizada e permanente. E investimentos, acima de
tudo, em conhecimento. Tanto ao nivel do treino de
especialistas, como no plano do refor¢o da literacia digital e
de satude da populagdo, em especial dos doentes, que sdo o
alvo final de todo este esforco.

PUBLICIDADE CONTINUE A LEITURA A SEGUIR

https://www.dn.pt/opiniac/o-que-os-dados-da-saude-podem-fazer-por-nos-15032638.html

3/9


https://googleads.g.doubleclick.net/pcs/click?xai=AKAOjst4dTqAhZEgT3_PZuW6DDiuLM8nntYCg_8_Xw5abbcBeIvdJm7ZeJwwGYiUrx8wiTXck2yTIh-TmFaQs4y-7r8iS0ZrAnFXVf0mOQYwq7xxZ8FI2ndqiQ4KrAiGQ6n1jnG_IemNBR0WAV1O9554umUuXV2IezuuY9Yk7GS2J7Wvp3plW2VpSE2EBF4M-narFu6bRITbOORCuTRxlUlRDUmyKcUF2Sz3cWeJKriWpd73U40weBhn5KWAF5SYankHtWA04tjJfZzdMFh5PC2Dfdljl0KEJ0IUsA8dUn5DOzXMQlqGakHnOoQgrQ&sig=Cg0ArKJSzBP6WKlotcwn&fbs_aeid=[gw_fbsaeid]&adurl=https://ad.doubleclick.net/ddm/trackclk/N815338.1977304GLOBALMEDIAGROUP_/B27734025.341247040%3Bdc_trk_aid%3D533249056%3Bdc_trk_cid%3D174543484%3Bdc_lat%3D%3Bdc_rdid%3D%3Btag_for_child_directed_treatment%3D%3Btfua%3D%3Bltd%3D&nm=1

